CAMPIONATO NAZIONA&&Z
Corsa Campestre

CASCIA - PG
27-28-29 Marzo 2026
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DISTANZE E ORARI GARA
Categoria
8.00 Ritrovo — Accredito Societa
9.30 Esordienti F 2016
940 Esordienti F 2015 -D.I.R. F
9.50 Esordienti M 2016
10.00 EsordientiM 2015-D.JIR.M
10.10 Ragazze"A"2014
10.25 Ragazze“B"2013 - DFS giovanili F
10.40 Ragazzi“A"2014
10.55 Ragazzi “B"2013- DFS giovanili M
11.10 Cadette — DFS adulti F
11.30 Cadetti— DFS adulti M
11.50 Allieve —Veterane “A" + “B”
12,20 Allievi
12.45 Juniores F- Seniores F- Amatori “A" F- Amatori“B"F
13.10 Veterani “A"M + Veterani“B"M
13.40 Amatori “A”M- Amatori “B"M
14.10 Juniores — Seniores M

Legenda: RP Raccordo partenza - RA Raccordo Arrivo
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gir LEGENDA PERCORSI
RP +1 corto + RA -

RP +1 corto + RA G.:B,? PICCOLO v
RP +1 corto + RA "

RP +1 corto + RA GIRO MEDIO '

RP +1 medio + RA -700m

RP +1 medio + RA

RP +1 medio + RA GIRO LUNGO il
RP +1 medio + RA - 180im

RP +1 corto + 1 medio + RA
RP +1 lungo + RA

RP +1 corto + 1 lungo + RA
RP +1 medio + 1 lungo + RA
RP + 2 medi+ 1lungo + RA

RP +2 lunghi + RA
RP+3 lunghi + RA . 42.71262 - 13.03086

RP +3 lunghi + RA
Cascia (PG) - Localitd campo di calcio “Elite”
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Staffettone delle Regioni - Giardinetti Casaa

Percorso staﬁetta categorie assolute m 1200
- Percorso staffetta categorie giovanilim 830
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