PROGRAMMA GARE
Aggiornato al 1/09/2026

IMPIANTO GARA: STADIO PRIMO NEBIOLO - Parco Ruffini - Viale Luigi Hugues 10 Torino

VENERDI 4 SETTEMBRE - mattino

GARE MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI
09:00 2000 CF (16+15-2 S)
lungo SM (26) pedana 1 09:00
09:00 alto JF (3)
disco AMAM+AmBM (7+21) 09:00
09:00 peso AF (21) pedana 1
peso AM (12) pedana 2 09:00
2000 CM (21+20-2 S) 09:22
alto JM (5) 09:20
09:30 lungo CF (29 — gr.1) pedana 2
09:30 giavellotto JF (12)
09:45 1000 RF (74-5 S)
peso VAM (13) 09:45
peso CM (20) pedana 1 10:00
10:15 alto RF (34)
1000 RM (71-58) 10:20
lungo CM (27 — gr 1) pedana 1 10:30
peso VBM (14) pedana 2 10:30
10:55 800 AF (22-2S)
11:00 lungo CF (29 — gr 2) pedana 2
11:00 giavellotto CF (19 —gr 1)
peso RM (22 - gr1) pedana 1 11:00
11:05 800 JF (8 -1S)
11:10 800 SF (12-18)
11:15 800 AmAF+VAF+VBF (4+2+4 — 1S)
11:20 800 AmBF (10 — 1S)
800 AM (27 — 2S) 11:25
800 JM (10 —=1S) 11:35
800 SM (25 — 28) 11:40
800 AmAM+VBM (3+9 — 18) 11:50
lungo CM (27 — gr 2) pedana 1 11:50
800 AmBM (22 — 2S) 12:00
disco SM (17) 12:00
12:00 giavellotto CF (18 —gr 2)
peso RM (21 — gr 2) pedana 1 12:10
800 VAM (11 =19) 12:10
12:15 100 AF (53 -7 8S)
12:30 lungo CF (30 — gr 3) pedana 2
12:36 100 JF+SF (19+15 — 5S)
12:51 100 AmMAF+AmBF+VAF+VBF (8+9+6+2 — 4 S)
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13:00 GIAVELLOTTO LANCI DI FINALE CF
100 AM (56 — 7S) 13:03
LUNGO SALTI DI FINALE CM 13:10
100 JM+SM (18+44 — 8S) 13:24
100 AmAM+VAM+VBM+DisFisM
(4+10+8+1 — 39) 13:48
100 AmBM (15 — 2S) 13:57
14:00 LUNGO SALTI DI FINALE CF
100 Dir Ad. M (7 — 1 9) 14:03
14:06 100 Dir Ad F (3—1 S)

VENERDI 4 SETTEMBRE - pomeriggio

GARE MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI
15:00 60 RF (91 -129)
15:00 lungo AmAF+AmBF (6+5) pedana 1
lungo JM+AmMAM+DisFis M (6+5+2)
pedana 2 15:00
alto SM (9) 15:00
15:00 disco JF (16)
15:00 peso VFA+VFB (6+6)+Dir Ad F (2)
60 RM (96 — 12 S) 15:30
15:30 giavellotto SF+AmMAF (11+3)
60 Dir Giov M+Dir Giov F+ Dir Ad M
+Dir Ad F (1+1+2+2 — 1S) 16:00
lungo AM (20 — gr. 1) pedana 1 16:00
lungo EM (25 — gr. 1) pedana 2 16:00
alto RM (35) 16:00
disco JM (5) 16:00
Peso AmBM (23)+ Dir Ad M (6) 16:00
16:03 80 CF (110-149)
16:10 vortex EF (25 gr. 1)
16:30 disco CF (23)
80CM (79-109S) 16:38
lungo AM (19 — gr. 2) pedana 1 17:00
lungo EM (25 — gr. 2) pedana 2 17:00
17:00 vortex EF (24 gr. 2)
17:05 3000 AF+JF+SF (9+3+9)
17:18 3000 AmMAF+AmBF+VAF+VBF (2+7+3+3)
3000 AM (15) 17:35
17:45 disco AF (23)
3000 AmBM (27 — 2 S) 17:48
LUNGO SALTI DI FINALE AM 18:00
lungo EM (25 — gr. 3) pedana 2 18:00
alto CM (28) 18:00
3000 VAM+VBM (8+9) 18:15
5000 JM+SM (6+12) 18:30
5000 AmAM (13) 18:55
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SABATO 5 SETTEMBRE - mattino

GARE MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI
08:30 600 EF (63 -4 S)
lungo VAM+VBM (7+8) pedana 1 08:30
08:30 lungo SF (15) pedana 2
08:30 alto AF (12)
08:30 vortex RF (25 —gr. 1)
08:30 Giavellotto AmMBF+VAF+VBF (10+8+4)
peso SM (23) 08:30
600 EM (49 -3 9) 08:50
09:05 300 CF (74-109)
09:35 vortex RF (25 gr 2)+ Dir Giov F+Dir Ad F (2+2)
300CM (52 -7 S) 09:40
09:50 lungo AF (18 — gr. 1) pedana 1
09:50 alto CF (30)
peso JM+AmAM+Dir Ad M (4+7+6) 09:50
disco CM (14) 10:00
10:05 1500 AF+JF (20+6 — 2 S)
10:18 1500 SF+ AmAF (14+3—1S)
10:25 1500 AmBF+VAF+VBF (16+1+4 — 1 S)
vortex RM (26 — gr. 1) 10:30
1500 AM (29 - 2 §) 10:35
10:45 lungo AF (18 — gr. 2) pedana 1
1500 JM (13 -1 8) 10:48
1500 SM+AmAM (20+9 — 2 S) 10:55
disco AM (20) 11:00
11:00 peso SF (6)
1500 AmBM (26 — 2 S) 11:10
1500 VAM (19 -1 9) 11:25
Vortex RM (25 — gr. 2)+Dir Giov M+
Dir Ad M (1+3) 11:30
1500 VMB (13 -1 8) 11:35
11:40 LUNGO SALTI DI FINALE AF pedana 1
11:45 400 AF (26 -4 S)
12:00 lungo JF (14) pedana 1
12:01 400 JF (7-19)
12:05 400 SF(12 -2 8)
400 AM (37 =5 8) 12:15
vortex RM (25 — gr. 3) 12:30
400 M (15-28) 12:35
400 SM (23 -3 S) 12:43
400 Dir GiovM e F+DirAdMe F
(2+1+1+1-1S) 12:55
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SABATO 5 SETTEMBRE - pomeriggio

GARE MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI
14:30 60 hs RF (44 - 6 S)
lungo VAF+VBF (5+1)+Dir Giov F(1)
14:30 pedana 1
lungo AmBM (13) pedana 2 14:30
14:30 alto SF (5)
14:30 giavellotto AF (22)
disco VAM (14) 14:30
14:30 peso JF (12) pedana 1
60 hs RM (36 -5 S) 14:55
14:50 peso RF (17 — gr 1) pedana 2
lungo RF (26 gr 1)+Dir Giov F (1)
15:00 pedana1
alto AM (22) 15:00
lungo RM (28 gr 1)+Dir Giov M (2)
pedana 2 15:00
15:20 80 hs CF (254 S)
15:20 peso AmAF+AmBF (3+13) pedana 1
disco VBM (16) 15:30
100 hs CM (15 -2 S) 15:40
15:40 peso RF (17 — gr 2) pedana 2
15:50 50 EF (69 -9 S)
16:00 lungo RF (27 — gr 2) pedana1
lungo RM (27 — gr 2)+Dir Ad M (4)
pedana 2 16:00
giavellotto AM (21) 16:00
50EM (75-10 S) 16:20
16:20 Peso CF (20 — gr 1) pedana 1
16:50 200 AF (49-719)
17:00 lungo RF (27 — gr 3) pedana1
lungo RM (27 — gr 3) pedana 2 17:00
17:10 Peso CF (20 — gr 2) pedana 1
17:12 200 JF+SF (17415-4S)
17:24 200 AmAF (7-119)
17:27 200 AmBF (7-1198)
17:30 200 VAF (7=19)
giavellotto JM (6) 17:30
17:33 200 VBF (3=119)
200 AM (55 -7 S) 17:40
giavellotto CM (28) 17:50
PESO LANCI DI FINALE CF
18:00 pedana 1
200UM (13 -2 8) 18:01
200 SM (30 -4 S) 18:08
200 AmMAM (6 — 1 S) 18:20
200 AmBM (31 -4 S) 18:23
200 VAM (13 -2 9) 18:35
200 VBM+Dis Fis M (5+2 — 1 S) 18:42
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CENTRO
ITALIANOG
200 Dir Ad M+Dir AdF (1#1 -1 S) 18:48
19:00 1000 CF (46 -3 S)
1000 CM (62 — 4 S) 19:20
DOMENICA 6 SETTEMBRE - mattino
GARE MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI
08:30 4x100 Giovanile F + (16 — 2S)
08:30 lungo EF (25 —gr. 1)
vortex EM (27 — gr. 1) 08:30
4x100 Giovanile M (13 -2 S) 08:50
4x100 Dir M/F 09:10
09:20 100-200-300-400 Giovanile F (26 — 4 S)
09:30 lungo EF (24 — gr. 2)
vortex EM (27 — gr. 2) 09:40
100-200-300-400 Giovanile M (20 — 4 S) 09:50
10:20 4x100 Assoluti F (13 -2 S)
4x100 Assoluti M (25 — 4 S) 10:35
10:30 lungo EF (24 — gr. 3)
10:45 4x400 Assoluti F (14 -2 S)
4x400 Assoluti M (21 = 3 S) 11:15
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